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PARCO AVVENTURA RESCALDINA 

TREE EXPERIENCE, UNA GIORNATA DI GIOCO E STUDIO 

PARCO DEL RUGARETO - RESCALDINA (MILANO) 

 
Un’escursione scolastica all’insegna della novità, dell’emozione, della dinamicità, della didattica in 
un contesto naturale e in assoluta sicurezza! 
Il programma propone alle scuole la possibilità di effettuare una mattina all’interno di un parco av-
ventura con tante emozioni, ponti sospesi, passaggi obbligati, giochi di equilibrio. Un’occasione per 
dare la possibilità ai ragazzi di “testare” le proprie attitudini dinamiche, l’indipendenza nei movi-
menti, lo spirito di gruppo, la solidarietà e… il proprio coraggio! Le strutture del parco permettono 
tutto questo in assoluta sicurezza. 
Il pomeriggio, il divertimento lascerà spazio all’apprendimento con attività didattiche riguardanti 
l’ambiente circostante.  

 

I PROGRAMMI DIDATTICI 
 
Attività didattica opzionale e abbinabile ai Percorsi Avventura (da comunicare al momento della 
prenotazione). 
 
NATURAL EXPERIENCE 
Il Parco Avventura è inserito nel Parco del Rugareto, Parco Locale di Interesse Sovracomunale 
(PILS) area di rilevante interesse naturalistico e faunistico, oltre che storico-culturale, posto nei 
comuni di Cislago, Rescaldina, Marnate e Gorla Minore. 
Durante l’escursione guidata, il gruppo osserverà e approfondirà la conoscenza di flora e fauna di 
alcuni degli ecosistemi tipici del paesaggio pedemontano dell’alto milanese. 
 
MAPS EXPERIENCE 
Comprende l’insegnamento e la messa in pratica di alcune nozioni topografiche di base quali, la 
cartografia, l’orientamento e l’uso della bussola e dell’altimetro, la lettura delle carte topografiche 
per imparare ad individuare un punto del territorio sulla carta, la misurazione della lunghezza di un 
tracciato ed a misurare la pendenza di un versante. 
 

PROGRAMMA 
 
Ore 10,00 arrivo al Parco Avventura Rescaldina – Rescaldina (Mi) 
Ore 10.15 Incontro con istruttori e operatori  spiegazioni  regole di sicurezza e di utilizzo impianti   
Ore 10,30 Inizio attività nel Parco Avventura 
Ore 13,30 Pranzo al sacco 
Ore 14,00 Attività didattica (se prevista) 
Ore 17,00 Partenza per rientro a scuola 
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COSA PORTARE 
 
Per le attività della mattina è necessario un abbigliamento comodo e pratico con calzature sportive 
Per le attività didattiche inoltre è necessario avere del materiale per scrivere e disegnare.  
 

COSTI 
 
Costo a partecipante, minimo 15 partecipanti – valido dal lunedì al venerdì (escluso festivi) 
10 Euro – 1 ora di percorsi 
14 Euro – 2 ore di percorsi 
16 Euro – 3 ore di percorsi 
5 Euro – attività didattica (minimo 20 partecipanti) 
(gli accompagnatori non pagano, in numero massimo di 1 ogni 7 partecipanti paganti) 
(altezza minima: bisogna raggiungere i 140 cm con il polso alzando il braccio) 
 
La quota comprende 
Ingresso al Parco, affitto attrezzatura, assistenza da parte degli operatori, materiale didattico per le 
attività pomeridiane, operatori per la parte didattica. 
La quota non comprende 
Pranzo, trasporto da scuola al Parco e ritorno, tutto quello non compreso alla voce “La quota com-
prende” 
 

CONTATTI 
 
Responsabile – 3402851807 - E mail:  rescaldina@treeexperience.it 

 

COME ARRIVARE 
 

IN AUTO 
 
Da Milano: Autostrada A6 MI-VA uscita Legnano per Rescaldina, alla terza rotonda (Ipermercato 
Auchan) indicazioni per Rescalda, dopo cavalcavia prima rotonda a destra su Via P. Nenni. 
 
Da Como: Autostrada A9 MI-CO uscita Saronno, indicazioni per Legnano, sulla SS527 dopo 5 km 
circa (Ipermercato Auchan) alla rotonda indicazioni per Rescalda, dopo il cavalcavia prima rotonda 
a destra su Via P. Nenni. 
 
Da Varese: Autostrada A6 MI-VA uscita Castellanza, indicazioni per Saronno, sulla SS527 dopo 4 
km circa (Ipermercato Auchan) alla rotonda indicazioni per la Rescalda, dopo il cavalcavia prima 
rotonda a destra su Via P. Nenni. 
 
IN TRENO 
 
Rescaldina è servita dalle Ferrovie Nord e si trova sulla tratta Milano Cadorna-Malpensa-Novara 
con partenze ogni ora e un tragitto di circa 30 minuti.  


